
 １０月１９日（水）の徒歩遠足では、園か

ら公園までのいつもより少し長い道のりを

ひまわり組のみんなで歩きます！ 

年長組になって体力も気力もついてきたこ

ともあり、少し高い目標を掲げて、小学校に

向けて自信をつけていきたいと思います！

当日は、愛情たっぷりのお弁当のご用意と、

気合いの注入 

をよろしくお願い 

いたします★ 

 

     🌻衣替えのお願い🌻 

 10 月は、運動会・徒歩遠足・園外散歩と、戸外での活

動が沢山あります。カラー帽子のゴム紐も１年間の元気い

っぱいの活動により緩んだり切れたりしています。危険防

止の為、今一度ゴム紐のご確認をお願いします。 

 また、夏の間にすっかり大きくなった子どもたち♪ 

肌着やシャツが小さく着替えるのに手こずっている姿も

見られます。記名の確認と、少しゆったりめの衣服をご用

意ください。また、衣替えの際は是非お子さまと一緒に行

い、小さくなった服やまだ着られる服を実際に見ること

で、自分の成長を感じるとともに、物を大切にし感謝する

気持ちを育んで行けたら素敵ですね♪ 

 

いつの間にか、季節はもうすっかり秋模様となってきました。気持ちいい秋晴れの下、戸外遊びでは、み

んなで誘い合って鬼ごっこやドッチボール、サッカーを伸び伸びと楽しんでいます♪ 

そして、運動会に向けてソーラン節や運動遊びを頑張っている子どもたち！最初は自信も無く振りや声

が小さかったソーラン節も、今では「カッコいい姿を見せるんだ！」とやる気満々で他のクラスや先生に披

露する姿があり、とてもたくましく成長した姿を感じています♪また、日々の生活の中でも、お手伝いを積

極的にしてくれたり、友達や年下のお友達に優しく声を掛けたりと、さすが年長さん！と言われることが増

えました♪時には友達同士で何度もぶつかりながら、相手の思いに耳を傾けたり、自分の思いを相手に伝え

る大切さにも少しずつ気づき、解決できるようになってきました。 

早いもので、ひまわり組での活動も残り半年となりました。これから運動会・徒歩遠足・発表会と大きな

行事が続きますが、行事を乗り越えるたびに大きな成長を見せてくれる子どもたちと一緒に、１日１日を大

切に笑顔で楽しく過ごしていきたいと思います。 

 

🌻ひまわりぐみだより🌻 

・とんぼのめがね 

・むしのこえ 

・山の音楽家 

13 日 幼児身体測定 

15 日 幼児運動会 

    (流山北小学校) 

１９日 幼児徒歩遠足 

     

10月の目標 
・身近な秋の自然物に触れたり観察しながら、

季節の変化を感じる 

・友達と協力しながら共通の目的に向かって活

動し、達成する喜びを味わう 

1０月になると、朝夕の冷え込みから風邪を引きやすくな

る季節でもあります。体調管理には十分気をつけて元気に

過ごしていきましょう！何か心配事や気になる事があり

ましたら、いつでも担任までご相談下さい。 


